Hudng dan chuan bi bénh nhan dé noi soi dung vién nang bang

Thu thuat Noéi soi dung vién nang clia quy vi dugc lén lich vao:

Dia diém cudc hen:

Ngay va gic:

CapsoCam Plus’

Cudc hen udng vién nang budi sang

Mua thuéc chuan bi
Hay dam bao quy vi cé it nhat 153 gam Polyethylene glycol dugc ké toa cho qué trinh chuén bi. Quy vi c6 thé sé con du moét it.
Quy vi sé can chai thuéc Mylicon® nho nhat.

LUU Y: Néu quy vi dang duing vién uéng bd sung sit, vui long ngling uéng trong 4 ngay trudc khi dién ra cudc hen.

An séng binh thudng va an trua nhe. Sau d6 bt dau ché dé an chat 16ng trong suét trong phan thaoi

Ngay: gian con lai ciia ngay/dém truéc khi tién hanh tha thuat. (Khong uéng dé uéng cé mau dé/hong/
tim/cam).

Ngay: Tron 120 gam Polyethylene glycol (vi du: bdy ndp day MiraLAX®) véi 32 oz (khoang 1L) nudc hoac

Gig: 7:00 téi thiic uéng dién giai khdng c6 mau do/héng/tim/cam, va udng hét hon hop.

i Néu dugc nha cung cap dich vu ctia quy vi chi dan, trén ky thuéc dugc ké toa Mylicon véi mét ly

Ngay: : nudc vao thai gian dugec khuyén nghi va uéng hét hén hap.

Gig: 9:30 téi . ; !
Tu thai diém nay, quy vi chi dugc phép udng ngum nudc nhé khi dung thuédc.

Ngay: Tam ngung udng thuéc dugc ké toa trong vong hai (2) gid sau khi nuét vién nang, trir khi bac si cho

Gid: Buéisang

la can thiét, sau d6 hay udng tling ngum nudc nhé khi dung thuéc (néu c6 dung thuéc).

Vao thdi diém hai (2) gi& trudc khi nudt vién nang, trén 17 gam Polyethylene glycol (vi du: 1 ndp day

Ngay: ’ .

G%éy MiraLax) v6i 8 oz (khodng 250 ml) nuéc hodc thiic uéng dién gidi khéng cé mau dé/héng/tim/cam, va
' uéng hét hén hap.

Ngay: o e S

Gios Dén dia diém cudc hen clia quy vi.

Giss: Nuét vién nang CapsoCam Plus véi 8 oz (khodng 250 ml) nudc. Nhan vién cé thé thém mét liéu
’ Mylicon vao nudc.

Gio: Bat dau udng chat 1dng trong sudt sau hai (2) gid ké ti khi nuét vién nang.

Gies: Vao thai diém bén (4) gid sau khi nudt vién nang, trén 17 gam Polyethylene glycol véi 8 oz (khoang
' 250 ml) nudc hodc thic uéng dién giai khéng cé mau dé/hong/tim/cam, va uéng hét hén hgp.

Gigs: Quy vi c6 thé thudng thiic blra trua nhe bat cu ltc nao sau khi udng liéu Polyethylene glycol cudi

cung. An bia t6i binh thudng. Khéng can phai han ché ché d6 &n uéng thém nia.




Thong tin quan trong danh cho bénh nhan

. Dé& dat dugc két qua tét nhat, hay tuan thi can than cac hudng dan ctia bac si. Néu quy vi khéng thai dugc vién nang trong
vong 72 gi& ké tir khi nuét vién nang, hay goi cho béc si.

« DE& xem video hudng dan céch thu thap vién nang, vui long truy cap

https://capsovision.com/patient-resources/what-to-expect-with-capsocam/

« Tiép tuc sir dung khay hiing cho dén khi quy vi thu thap dugc vién nang. Diéu nay sé gitip quy vi tranh viéc phai thuc hién lai
xét nghiém.

« Trudc khi bat ddu qua trinh chudn bi, hay xem xét lai tat ca cac thudc ké toa, thudc khong ké toa va thuc phdm bé sung véi bac
si. Bac si sé cho quy vi biét néu quy vi can thay déi liéu lugng hodc thai gian dung thudc.

« Luu y quan trong: Qua trinh chuan bi dudng rudt nay cé thé lam thay déi lugng nudc, chat dién giai trong co thé quy
vi va cach hoat déng ctia thuéc quy vi dang dung.

- Trirkhi bac si dua ra chi dan khéc, chi uéng chat 1dng phuc vu cho qua trinh chuén bi (vi du: d6 uéng dién giai) theo luong dugc
khuyén nghi. Hay trao d6i véi bac si trudc khi udng d6 uéng cé dudng hodc dé uéng c6 ham luong calo cao.

« Néu quy vi dét ngot cdm thay cac triéu chiing nhu tim dap nhanh hodc manh hodc chéng mét, hay goi cho bac si hoac nhan trg
giup y té ngay lap tuc.

Tra lai vién nang (bac si sé chon 1 tuy chon)
|:| Tay chon 1 - Tra lai qua duéng buu dién: Dt vién nang vao trong hop dung vién nang va dong nap hop dung. Cho hép
dung vao tui zip va déng kin lai. Dat tui zip vao trong tui x6p bong béng. Boc kin tui x6p bong bong va bd vao bat ky thung

thu FedEx hodc ctia hang FedEx nao.

|:| Tuy chon 2 - Tra lai qua van phong: Dat vién nang vao trong hép dung vién nang va dong nap hép dung. Gui lai hép dung
dén van phong bac si ctia quy vi.*

Vui long goi dén van phong clia ching toi theo sé:
néu quy vi cé bat ky cau héi nao.

Tuyén bé ti chéi trach nhiém: Qua trinh chuan bi dugc dé xuat dugc dua ra véi muc dich cai thién
kha nang quan sat ruét non, thai gian di chuyén va thu thap vién nang. C6 thé diéu chinh néu can
theo tinh trang ca nhan, dac biét & bénh nhan cé cac van dé vé nhu dong rudt (vi du: tiéu hda

lam réng da day cham, & dong thic dn trong da day, tdo bon, khé tiép can noi soi dai trang).
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