
Enstriksyon pou Preparasyon Pasyan pou Andoskopi k ap fèt ak Kapsil  
CapsoCam Plus® 

Randevou pou Enjesyon nan Maten
Pwosedi Andoskopi k ap fèt ak Kapsil la pwograme pou l fèt nan: _______________________________________________________

Anplasman pou randevou a: _____________________________________________________________________________________

Dat ak Lè: _____________________________

                                     Jou Anvan Pwosedi a

Jou:
Manje manje maten an nòmalman, apresa pran yon repa midi ki lejè. Apresa, kòmanse ak yon dyèt 
likid klè pou rès jounen an/nwit la avan pwosedi a. (Piga bwè anyen ki gen koulè wouj/wòz/vyolèt/
jòn abriko).

Jou:
Lè:  7:00 pm

Melanje 120 gram Poliyetilèn glikòl (pa egzanp, sèt bouchon plen MiraLAX®) ak 32 ons (apeprè 1 lit) 
dlo oswa bwason elektwolit ki pa wouj/wòz/vyolèt/jòn abriko, epi bwè tout melanj lan nèt. 

Jou:
Lè:  9:30 pm

Si pwofesyonèl swen sante w la konseye sa, byen melanje dòz Mylicon yo preskri a ak yon vè dlo nan 
lè yo rekòmande a, epi bwè tout melanj lan nèt.

Apati moman sa a, se sèlman ti gòje dlo avèk medikaman yo ke w ka pran.

                                            Jou Pwosedi a

Jou:
Lè:  Maten

Sispann pran medikaman yo preskri yo toutotan de (2) zèdtan poko pase apre ou fin vale kapsil la, sof 
si doktè w la jije li nesesè; nan ka sa a, pran ti gòje dlo ak medikaman yo (si genyen).

Jou:
Lè:  

De (2) zèdtan anvan w vale kapsil la, melanje 17 gram Poliyetilèn glikòl (pa egzanp, 1 bouchon plen 
MiraLax) ak 8 ons (apeprè 250 mililit) dlo oswa bwason elektwolit ki pa wouj/wòz/vyolèt/jòn abriko, 
epi bwè tout melanj lan nèt. 

Jou:
Lè:  Rive nan anplasman pou randevou w la.

Lè: Vale kapsil CapsoCam Plus la avèk 8 ons (apeprè 250 mililit) dlo. Manm pèsonèl la ka ajoute yon dòz 
Mylicon nan dlo a.  

Lè: Kòmanse bwè likid klè de (2) zèdtan apre ou fin vale kapsil la.

Lè: Kat (4) èdtan apre ou fin vale kapsil la, melanje 17 gram Poliyetilèn glikòl ak 8 ons (apeprè 250 mililit) 
dlo oswa bwason elektwolit ki pa wouj/wòz/vyolèt/jòn abriko, epi bwè tout melanj lan nèt.

Lè: Ou kapab pran yon repa midi ki lejè nenpòt lè apre w fin bwè dènye dòz Poliyetilèn glikòl la. Manje 
dine ou nòmalman. Pa gen okenn lòt restriksyon nan alimantasyon ki nesesè.

Achte Medikaman Preparasyon an
Asire w ke ou genyen omwen 153 gram nan Poliyetilèn glikòl (Polyethylene glycol) ke yo preskri pou preparasyon an. Ka gen rès ki 
rete.  W ap bezwen boutèy ki pi piti a pou Mylicon®.

REMAKE: Si w ap pran yon sipleman fè pa vwa oral, tanpri sispann pran l 4 jou konplè anvan randevou a. 
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Enfòmasyon Enpòtan pou Pasyan 

•	 Pou w gen pi bon rezilta, swiv enstriksyon doktè w la avèk atansyon. Si w pa elimine kapsil la nan lespas 72 zèdtan apre  
w fin vale l, rele doktè w la.

•	 Pou w ka gade enstriksyon videyo sou kijan pou rekipere kapsil la, ale sou 

     https://capsovision.com/patient-resources/what-to-expect-with-capsocam/  

•	 Kontinye itilize resipyan pou koleksyon an jiskaske w rekipere kapsil la. Sa ap evite ou refè tès la.

•	 Anvan w kòmanse preparasyon an, revize tout medikaman sou preskripsyon w yo, medikaman san preskripsyon yo ak 
medikaman sipleman yo avèk doktè w la. Doktè w la pral di w si w bezwen chanje dòz la oswa lè a.

•	� Enpòtan: Preparasyon entesten sa a ka chanje nivo idratasyon ou, elektwolit ou yo, ak fason medikaman ou yo 
fonksyone.

•	 Sòf si doktè w la ba ou lòt enstriksyon, bwè likid preparasyon yo (pa egzanp, bwason elektwolit yo) sèlman nan kantite yo 
rekòmande a. Pale ak doktè w la anvan w itilize bwason ak sik oswa bwason ki gen anpil kalori ladan yo.

•	 Si ou santi sentòm toudenkou tankou kè w ap bat vit oswa fò, oswa ou gen tèt vire, rele doktè w la oswa chèche èd medikal 
touswit.

Retounen kapsil la (doktè w la pral chwazi 1 opsyon)

Opsyon 1 – Retounen pa lapòs:  Mete kapsil la nan resipyan pou kapsil la epi fèmen kouvèti a. Mete resipyan an nan sache 
plastik Ziploc la, epi sele l. Mete sache plastik Ziploc la nan anvlòp ki gen ti bil la. Sele anvlòp ki gen ti bil la epi al depoze l 
nan nenpòt bwat resepsyon FedEx oswa nan magazen FedEx.

Opsyon 2 – Retounen nan biwo a: Mete kapsil la nan resipyan pou kapsil la epi fèmen kouvèti a. Retounen resipyan an nan  
klinik doktè w la.*

Tanpri rele klinik la nan:  ____________________________________ si w gen nenpòt kesyon.

Avi: Preparasyon yo rekòmande a gen kòm objektif pou amelyore vizyalizasyon entesten grèl la, tan tranzit 
la, ak rekiperasyon kapsil la. Ajiste l jan sa nesesè selon eta chak pasyan, sitou kay pasyan ki gen pwoblèm 
mobilite (pa egzanp, vidanj gastrik retade, retansyon gastrik, konstipasyon, aksè difisil pou kolonoskopi a).

Eskane mwen


